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• Lange Tradition in der deutschen Primärversorgung

• Wirtschaftlicher Ausrichtung des Gesundheitssystems zum Opfer 
gefallen

• Aufgaben wurden in ärztlichen Bereich und die Sozialarbeit übertragen

 CHN als Neuauflage

Angepasst an aktuelle Herausforderungen

Gemeindepflege in Deutschland
(Bergmann 1987, Hasseler & Meyer 2006)
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Herausforderungen im ländlichen Raum 
(Beetz 2015; Henkel 2016; Körber Stiftung 2018; Slupina et al. 2015)

•  Weniger finanzielle Ressourcen

•  Weitere Wege, Mobilitätseinschränkungen

•  veränderte familiäre und häusliche Situationen

•  Fachkräftemangel ausgeprägter (Baby-Boomer)

•  geringere kommunale Gesundheits-Expertise 

Erweiterte Kompetenz

Breitere Einflussnahme

Höhere Qualifikation
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Lücken im System – durch aktuelle und 
zukünftige Herausforderungen (Robert Bosch Stiftung 2020)

Arztzentriertheit

Versorgungsbrüche

Unzureichende Zugangswege

Regionale Versorgungsunterschiede
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Community Health Nursing

„Die CHN steht für gemeindebasierte Gesundheitsversorgung, für 
bevölkerungsorientierte Gesundheitsförderung und Prävention und für 
eine bedarfsgerechte, sichere und integrierte Gesundheitsversorgung.“ 
(Agnes-Karll-Gesellschaft 2022, 8)
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Zielsetzung von 
Community Health 
Nursing



Tätigkeitsprofil (DPR 2022)

• Sicherstellung individuell-bedarfsorientierter Versorgung aus einer Hand

• Sektorenübergreifende Steuerung des Versorgungsprozesses

• Übernahme erweiterter pflegerisch-klinischer Aufgaben (wie bedarfsbezogene Assessments, 
Untersuchungen, Diagnosestellungen, Routineverordnungen von Medikamenten, Heil- und 
Hilfsmitteln)

• Förderung der Gesundheitskompetenz der Bevölkerung

• Schaffung von Zugängen zu Angeboten der Gesundheitsförderung und Prävention 
ermöglichen

• Aufbau geeigneter Strukturen in der Region mit der Zielsetzung der Unterstützung der 
sozialen Teilhabe und Verbesserung der Lebenssituation der Menschen

• Mitgestaltung und Umsetzung digitaler Gesundheitsstrukturen und digitaler 
Anwendungen
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Rollenprofil

„CHNs kämen demnach im kommunalen Sozialraum vor allem eine 
unterstützende, befähigende, koordinierende und steuernde, sowie bera-

tende Rolle zu, welche die Menschen vor Ort sprachfähig machen kann 
und Bedarfe sichtbar werden lässt. 

Mit dem Ziel der Sorge- und Versor-
gungsgerechtigkeit vor Ort sollen sie in der Primärversorgung auf verschiedenen 

Ebenen aktiv sein und damit Gesundheit fördern und Menschen dabei unterstützen, 
Erkrankungen besser in ihren Alltag zu integrieren und leichteren Zugang zu 

Sorgeangeboten zu finden (Völkel und Peters 2020).“ (Zarges 2023)
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Primärversorgung 

(kommunale 
Gesundheitszentren, 
Gesundheitskiosk)

Public Health - ÖGD

(Kreis- oder Landesebene)

Community Care

Kommunaler Sozialraum

Handlungsfelder
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Community as partner 

Modell
nach E.T. Anderson, J. McFarlane 2011
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Assessment Wheel mit
 8 Subsystemen einer 

Community

Determinanten von 
Gesundheit 

nach Dahlgren und Whitehead 1991



Community Health Ansatz

Im Verständnis von Community Health als Wissenschaftsdisziplin, 
umfasst Kommune „häufig den gemeinsamen Sozialraum in 
Nachbarschaften.“ (Sieber und Köckler 2022)

Community Health kann verstanden werden als „differenzsensible 
gruppenbezogene Interventionswissenschaft“ (Bär und Schaefer 2021, 260) und als 
eigenständiger disziplinärer Ansatz innerhalb der 
Gesundheitswissenschaften sowie wiederum als Teilansatz von Public 
Health, dessen Methodenvielfalt quantitative, qualitative und vor allem 
partizipative Instrumente vereine.
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Partizipation (Forschung, Konzeption, 

Prävention + Versorgung)

Kooperation & Koordination

Gesundheitsförderung und -
versorgung mit Community-Bezug

Person- und Ressourcenorientierung 
im Sinne der Salutogenese

Bevölkerungsorientierung

Interdisziplinäre Zusammenarbeit 
auf Augenhöhe (Schnittmengen statt 

Abgrenzung)

Verknüpfung von Case + Care-Ebene

Sorge- und Gesundheits-
Ermöglichende vor Sorge-Leistende

Angepasst an regionalen Bedarf

Selbst-Verständnis Kooperations-Verständnis
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