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UN-Konvention über die Rechte von Menschen mit 
Behinderungen 

Menschenrechtsorientierung
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Auf dem Weg zu einer Enabling
Community –

Gemeinwesen inklusiv befähigend 
gestalten

Kurzke-Maasmeier 2010, 7

Enabling Community
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Dritter Sektor

https://www.ecosia.org/images?q=dritter+sektor&tt=mzl#id=CD8B26ED54BC6BBBCC89B06D1817CDFD1126208E
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Proaktive Soziale Arbeit
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Determinanten der Gesundheit

https://leitbegriffe.bzga.de/alphabetisches-verzeichnis/determinanten-der-gesundheit/

Determinanten der Gesundheit. Quelle: Dahlgren & Whitehead (1991)
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person in environment

Klinische Sozialarbeit Spezial 2006; S. 7
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 3 D Modell methodischer Kernkompetenzen 

Klinischer Sozialer Arbeit 

Dreidimensionales Modell des sozialtherapeutischen Case Managements als Kernmethodik Klinischer 

Sozialer Arbeit (Sommerfeld, Dällenbach, Rüegger, Hollestein 2016: 221)
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 Ebenen des Case und Care Managements 

Ehlers, Müller, Schuster 2017: 21



Modelle im Case Management

Peter Löcherbach (2019)



Modelle im Case Management

generelles Case Management

„Im allgemeinen CM liegt der Fokus auf dem individuellen Vorgehen im 
Einzelfall, insbesondere in der Regieleistung. Aufgabe ist die Umsetzung 

der Teilhabeplanung. Bei komplexen Fallkonstelationen gehört hierzu 
auch der Aufbau und Sicherung der fallbezogenen Kooperation“ 

(Löcherbach 2019: 84). 



Modelle im Case Management

begleitendes Case Management

„Ein begleitendes Case Management bezeichnet die gleichzeitige 
Übernahme von Case Management-Aufgaben sowie funktions- und 
professionsbezogenen eigenen Dienstleistungen. Begleitendes Case 

Management ist aufgrund der Rollen- und Funktionsverteilung sowohl mit 
Blick auf die Personen mit Unterstützungsbedarf als auch mit den 

Netzwerkpartner*innen zu klären“ (DGCC 2020: 17). Es ist gekoppelt mit 
der spezifischen Fachleistung unseres jeweiligen Angebotes. Wenn sich 

im Rahmen der Fallbegleitung eine komplexe Fallkonstellation zeigt, wird 
ein Case Management Prozess „aufgesetzt“ (Löcherbach 2019: 85f).
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 Ambulante medizinisch-sozial-berufliche Rehabilitation

Soziale Arbeit

Case Managment

Reha Management

Neurologie, Logopädie

Pflege, Ergotherapie, 

Physiotherapie, 

Neuropsychologie

Psychotherapie

Soziale und 

berufliche 

Teilhabe

LTA

Teilhabe am 

Arbeitsleben –

anderer Anbieter

Unternehmensnetzwerk 

Inklusion – Einheitliche 

Ansprechstellen für 

Arbeitgeber

Arbeitgeber -

Betriebliches 

Eingliederungsmanagement 

Eingliederungshilfe -

Unterstütztes Wohnen

Soziotherapie

SGB V

Soziale Kontakte 

Informelles Hilfenetzwerk

Rechtliche 

Betreuung

Community Health Nurse

Patientenlots:innen
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 Nachhaltigkeit/ Netzwerkarbeit
• Soziale Netzwerkarbeit

• Familiencoaching

• Wegetraining

• Psychosoziale Beratung und 

Begleitung

• Unterstütztes Wohnen

• Persönliche Zukunftsplanung

• Unterricht

• Alternativen zur Arbeit (Ehrenamt)

• Arbeitserprobung

• Zuverdienst – Training on the job



Soziale Kommunalpolitik



Alexander Thomas – DVSG Gesamtvorstand und Fachbereich Rehabilitation und Teilhabe  
Kompetenzzentrum MeH/ Traumafolgestörungen/ Epilepsien

 Fragen? …

Kontaktdaten

Alexander Thomas
Diplom-Sozialpädagoge (FH)
Akademie Lübeck
Fachbereich Rehabilitation
Marlistraße 107
23566 Lübeck
Tel.:     0451 5859347-18
Mobil: 0173 39 55 141
alexander.thomas@dvsg.org
alexander.thomas@faw.de


