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MINISTERIUM FUR SOZIALES,
ARBEIT, GESUNDHEIT
UND DEMOGRAFIE

EMPOWERMENT —
PEER BERATUNG IN DER PRAXIS

14. Fachkongress der DGCC, Dusseldorf, 23. Juni 2018
Barbara Combrink-Souhjoud, Zentrum flr selbstbestimmtes Leben (ZsL), K&In
Matthias Rosch, Landesbeauftragter fur die Belange behinderter Menschen
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MINISTERIUM FUR SOZIALES,
ARBEIT, GESUNDHEIT

Personliche Vorstellung

Geboren 1966

Studium Psychologie an der Uni
Mainz

Zentrum fur selbstbestimmtes
Leben

Referatsleitung im
Sozialministerium

Kommunalpolitische Erfahrung
(Vorsitzender Behindertenbeirat,
Stadtrat Mainz)

Peer Counselor (ISL)

Landesbehindertenbeauftragter seit
Januar 2013
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Peer Counseling
Weiterbildung

\bifos

16. Peer Counseling Weiterbildung seit
1994

Trager: Bildungs- und Forschungsinstitut
zum selbstbestimmten Leben behinderter
Menschen — bifos

Sechs Blocke je vier Tage
Dauer ca. 14 Monate

14 Tellnehmerinnen und Teillnehmer -
behinderungsubergreifend
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Peer Counseling
Weiterbildung

\bifos

Ziele:

« Die Weiterbildung soll dazu befahigen,
Kenntnisse Uber die eigene
Lebensgeschichte als behinderter
Mensch, eigene Verarbeitungs- und
Beziehungsmuster zu reflektieren,
Selbsterfahrungen weiterzugeben und in
die Beratung ein zu bringen.

* Die Weiterbildung soll
Beratungskompetenzen und -methoden

vermitteln und einidben.
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Peer Counseling
Weiterbildung

\bifos

Die Weiterbildung besteht aus sechs
Modulen:

Geschichte und Idee von Peer
Counseling, Selbstbestimmt-Leben-
Bewegung und personliche Geschichte

Selbst-erfahren/Selbst-erkennen: Umgang
mit der eigenen Behinderung bzw. mit der
chronischen Erkrankung

Beratungsmethoden A:
Kommunikationsregeln / -modelle und
Gesprachsfuhrung
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Peer Counseling
Weiterbildung

\bifos

Beratungsmethoden B: Systemische
und andere Konfliktlosungen in der
Beratung

Beratungsmethoden C: Teilhabeplanung
und Personliche Zukunftsplanung

Personliche Assistenz: Strukturen und
Vernetzung der Beratung
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ARBEIT, GESUNDHEIT
UND DEMOGRAFIE

Peer Counseling
Weiterbildung

\é!:, atlive.
*"'Aﬁk‘\ﬁﬁ" wmﬂ’?/
A B - “".

23. Juni 2018 7



i | Rheinland]falz

MINISTERIUM FUR SOZIALES,

Aufgaben des
LandeSbeh I nderten beantragten UND DEMOGRAFIE

* Eingaben

 Durchsetzung, Umsetzung und
Weiterentwicklung der Rechte von Menschen

mit Behinderungen
 Vorsitzender des Landesteilhabebelrats
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'\ Rhemlandl falz
Treffen der Werkstattrate @
Landtag Mainz

ARBEIT, GESUNDHEIT
UND DEMOGRAFIE
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Treffen mit der kommunalen @ RheinlandDfalz
Interessenvertretung von Menschen mit

ARBEIT, GESUNDHEIT

Behlnderungen UND DEMOGRAFIE

Behindertenbeirat
Stadt Worms
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MINISTERIUM FUR SOZIALES,
ARBEIT, GESUNDHEIT
UND DEMOGRAFIE

Blrgerinnen- und Blrgersprechstunde
mit kommunalen Behindertenbeauftragten
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MINISTERIUM FUR SOZIALES,
ARBEIT, GESUNDHEIT
UND DEMOGRAFIE

Bundesteilhabegesetz

* Frauenbeauftragte in Werkstatten
far behinderte Menschen

« Mitbestimmungsrechte fur
Werkstattrate

= Rechte der Schwer-
behindertenver-
tretung

= Beteiligung Interes-
senvertretung

Zeichnungen: ©Reinhild Kassing
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MINISTERIUM FUR SOZIALES,
ARBEIT, GESUNDHEIT

Treffen zu Frauenbeauftragten
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MINISTERIUM FUR SOZIAL
ARBEIT, GESUND H[H
UND DEMOGRAF

Umsetzung Ss
Bundesteilhabegesetz

» Schulung zur Beteiligung Interessenvertretung
(Landesrahmenvertrag)

e
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MINISTERIUM FUR SOZIALES,
ARBEIT, GESUNDHEIT
UND DEMOGRAFIE

BUDGET FUR ARBEIT

= 2018 Bundeswelt ‘\'

= Alternative zur
Beschaftigung in
Werkstatten fur behinderte
Menschen (Arbeitsbereich)

= Regulare sozial- P ‘
versicherungspflichtige \\ ~
Beschaftigung auf
tarifrechtlicher Basis

\
.\‘
= Dauerhafter Zuschuss bis

75 % des Bruttolohnkosten
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Rhemland] )alz

- . . . -\
Sommerreise Arbeit inklusiv MINSTERIUM FOR SOZALES
Budget fur Arbeit — Trier und Bitburg

-
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RAND U

Stefan Frick
(10 Jahre Budget ftr
Arbeit)

Hausmeisterhelfer
Priesterseminar
Trier
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MINISTERIUM FUR SOZIALES,

Sommerrelse Arbelt InkIUSIV ARBEIT, GESUNDHEIT
Budget fur Arbeit — Trier und Bitburg

Ugur Toprak

Gemeindearbeiter
Gemeinde Speicher
Eifelkreis
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MINISTERIUM FUR SOZIALES,

ARBEIT, GESUNDHEIT
UND DEMOGRAFIE

Erganzende Unabhangige Teilhabeberatung (EUTB)

»EUTE
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IMPRESSUM  KONTAKT » EUTE ANMELDEN

»EUTE -

FACHSTELLE ToRhababaratung

Beratung + Die Fachstelle - Wissen + Akfuelles

Sfartseite - Beratung - Beratungsstelien der FUTE - FUTRH ASK - Bereich Mifleimesel ¢ V.

EUTB BSK - Bereich Mittelmosel e.V. Angebote der EUTE

In der Zehnt 3 Beratungsstellen der EUTE
54472 Brauneberg
Rheinland-Ffakz Weitere Beratungsangebote

Telefon:  DB534 940066 Feedbackbogen

E-Mail: psk-mitteimosel@t-oniing. de

Offnungszeiten
Montag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag 8.00 Uhr bls 15,00 Uhr
unid nach auch am

Trager: BSK - Bereich Mittelmozel e V.
Tedefon: DE53 4940056

Fan: 0653 4940067
E-Mail: clupusit-online.de
ite:  hittp/iwww. bsk.mi de
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MINISTERIUM FUR SOZIALES

Umsetzung Bundesteilhabegesetz I
EUTB Rheinland-Pfalz
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Bahntour Bad Sobernheim RheinlandDfalz

Redaktion Bewohnerzeitung Regenbogen der o i
. . UND DEMOGRAFIE
Kreuznacher Diakonie
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Bahntour Bad Sobernheim RheinlandDfalz

Redaktion Bewohnerzeitung Regenbogen der o i
- . UND DEMOGRAFIE
Kreuznacher Diakonie
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RheinlandPfalz

MINISTERIUM FUR SOZIALES,
ARBEIT, GESUNDHEIT

Partnerschaft mit Runada
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MINISTERIUM FUR SOZIAL
ARBEIT, GESUNDHEIT
UND DEMOGRAFIE

Weltere Informationen

www.inklusion.rlp.de
www.inklusion-blog.rlp.de
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ARBEIT, GESUNDHEIT
UND DEMOGRAFIE
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DISKUSSION

Fragen:

* Welche Erfahrungen und
BerUihrungspunkte mit Peer Counseling
haben Sie, auch mit Peers in anderen

Zusammenhangen?
* Was ist fur Sie Empowerment - Beispiele?

* Wie kann Peer Counseling und
Empowerment in ihrer Arbeit einbezogen

werden?
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